Heti étlap 2025.04.14. - 2025.04.18.
hétfé kedd szerda

Tejszines-fahéjas

Tojasleves(3,1) Kertészleves(9) szilvakrémleves(1,7)
Resztelt m4j Tejflos zoldbabfézelék(1,7) Csirkeporkolt
Fétt burgonyaval Fasirttal(3,1) Szarvacska tésztaval(3,1)
Ebéd Felnétt Céklasalataval(15)

Pilis Energia: 581.46 Kcal / 2,430.50 Kj Energia: 877.19 Kcal / 3,666.65 Kj Energia: 1,101.92 Kcal / 4,606.03 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

31.90¢g 17.23g 334¢g 33599 44.10g 11399 66.14 9 24459 6.199

Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
72.889 0.01g 5009 85249 0.05¢g 3849 152.04 g 50.66 g 5.13¢

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrél az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend minéségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoro 8-diéfélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitszer

1/1

Quadro Byte Zrt Oldalak

cslitortok

Fejtettbab-leves (9,1)
Sajtos-tejfolos tészta(7,3,1)

Energia: 868.41 Kcal / 3,629.95 Kj

Fehérje
34.23g
Szénhidréat
99.36 g

Zsir
36.60 g
Cukor

0.02g

péntek

UNNEPNAP

T.Zsirsav

13.42¢g

S6
3.64¢9
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